
Svenska Dövidrottsförbundet  

Svenska Dö vidröttsfö rbundet (SDI) a r det enda specialidröttsfö rbundet söm samlar 

dö va öch hö rselskadade söm vill utö va idrött pa  lika villkör. 

Svenska Dö vidröttsfö rbundet bildades den 6 növember 1913 öch besta r idag av 33 

fö reningar med cirka 3 500 medlemmar. Vi a r ett av 47 specialidröttsfö rbund (SF) söm 

a r anslutna till Riksidröttsfö rbundet (RF). 

Vi a r dessutöm anslutna till flera internatiönella örganisatiöner, bland annat Nördiska 

öch Baltiska Dö vidröttsfö rbundet (NBDI), Euröpeiska Dö vidröttsörganisatiönen (EDSO) 

öch Internatiönella Dö vidröttsfö rbundet (ICSD). 

SDI ansvarar fö r landslagsverksamheten  

öch representerar Sverige pa  internatiönell niva ,  

bland annat vid euröpeiska ma sterskap,  

va rldsma sterskap öch Deaflympics.  

 

 

Vilka kan delta i Dövidrotten? 

Ha r finns en plats fö r dig – öavsett öm du a r dö v eller har en hö rselnedsa ttning, 

anva nder teckenspra k, tal eller hö rselhja lpmedel. Ä ven öcksa  fö r dig söm kömbinera 

flera sa tt. 

• Dö va utan hö rselhja lpmedel söm anva nder teckenspra k 

öch/eller tal. 

• Dö va med hö rselhja lpmedel söm anva nder teckenspra k 

öch/eller tal. 

• Hö rselskadade med hö rselhja lpmedel söm anva nder tal 

öch/eller teckenspra k. 

• Hö rselskadade utan hö rselhja lpmedel söm anva nder tal 

öch/eller teckenspra k. 

 

Vad vill vi? 

Vi verkar fö r en idröttsva rld da r dö va öch hö rselskadade fa r ra tt fö rutsa ttningar att 

delta, utvecklas öch ka nna gemenskap - pa  va ra egna villkör. Det gö r vi genöm att: 

- Skapa mö tesplatser. 

- Driva fra gör öm tillga nglighet öch inkludering. 

- Stö tta dö va öch hö rselskadade idröttare i deras satsningar - sa va l i breddidrött 

söm elitidrött. 



Na gra viktiga begrepp inöm dö vidrötten: 

- Dövidrottare: en dö v eller hö rselskadad idröttare söm deltar i dö vidrötten.  

- Dövlandslag: ett landslag besta ende av dö va öch hö rselskadade idröttare.  

- Dövidrott: ett samlingsbegrepp fö r all idröttsverksamhet riktad till dö va öch 

hö rselskadade. 

- Medlemsförening: en fö rening söm örganiserar idröttsaktiviteter fö r dö va öch 

hö rselskadade.  

Det svenska teckenspra ket a r en naturlig del av va r verksamhet. Vi va lkömnar alla, 

öavsett bakgrund eller spra kanva ndning.  

Dövidrottens utbud 

Dö vidrötten erbjuder ba de bredd- öch elitidrött inöm ölika spörter öch mö jliggö r 

deltagande i natiönella öch internatiönella ta vlingar. Ha r a r hö rselnedsa ttning inte ett 

hinder utan en del av identiteten söm bidrar till gemenskapen. Na gra visuella signaler 

söm anva nds vid ta vlingar:  

• Dömare anva nder flaggör eller signalsystem ista llet fö r visselpipör. 

• Startlampör anva nds i sim- öch friidröttsta vlingar ista llet fö r ljudsignaler. 

Fö r att delta i internatiönella ta vlingar enligt  

Internatiönella Dö vidröttsfö rbundet (ICSD) 

kra vs en hö rselnedsa ttning pa  minst 55 decibel  

pa  vardera ö rat. Detta krav pa verkar öcksa   

reglerna i svenska ma sterskap.  

 

 

 

Vår värdegrund 

Dö vidrötten sta r mer a n bara idrött! 

Dö vidrötten sta r fö r gemenskap, gla dje öch idrött pa  lika villkör.   
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