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FORBUNDSORDFORANDEN HAR ORDET

Nu ar aret 2020 6ver och det har varit ett omtumlande
verksamhetsar, da forbundet hade satt planer for hela aret
utifrdn en verksamhet som inte skulle paverkas av yttre
faktorer, men som under de forsta manaderna kunde vi se

vad som hénde i varlden med spridningen av Covid-19.

Det blev sedan i mars manad ytterst markbart da var
verksamhet fick anpassa oss till de rad och restriktioner
som uppstod da.

Har har forbundet verkat tillsammans RF att f6lja
regeringens och folkhdlsomyndighetens samt regionernas
riktlinjer, restriktioner och rad, for att formedla den tolkning
som forbundet har gjort utifran den verksamhet som har
bedrivits av féreningar och landslag.

Forbundet har sett att det har funnits en god samverkan
hos alla delar inom verksamheten for att folja forbundets

Covid-19 protokoll under detta ar.

Under detta ar har vi varit tvungna att stilla in ett stort
antal masterskap, men ett fatal har kunnat genomfoéras
under sommarmanaderna, och utav manga internationella
tavlingar, sa har Deaflympiska kvalet i fotboll for herrar
genomforts.

Forbundet har arbetat hart for att ta fram en ny strategi
for 2021 och fram till 2025, som skall presenteras i stim-
man 2021, samt att Akta Man?-projektet har startats upp i

september.

Patrik Nordell ar forbundets projektmedarbetare.

Detta projekt bestar av RFSU Stockholm som projektagare,
och SDUF, Riksteater Crea ar projektpartner.

Aven en stor genomsyn av férbundets styrdokument, som
likabehandlingsplan, atgiardsplan har genomforts detta ar

och arbetet kommer att fortsitta in pa nastkommande ar.

Forbundet har paborjat ett intressepolitiskt arbete, med
att har haft ett moéte med Idrottsministern Amanda Lind
i november manad, dar amnen som Deaflympics, Elitstod
och tolkfragan lyftes fram till idrottsminister och dessa

tjansteman inom departementet.

Férbundet har dven haft en bra dialog om Riksidrotts-
forbundet, dar samtal har forts kring fragor om elitidrott,

begreppsdefinitioner om Dévidrott.

Carl Rasmussen, forbundsordférande
Svenska Doévidrottsforbundet

SVENSKA DOVIDROTTSFORBUNDET VERKSAMHETSBERATTELSE 2020




Svenska Dévidrottsforbundet

Dévidrott har utévats i Sverige sedan i borjan 1890-talet. Svenska
Dovidrottsforbundet (SDI) bildades 1913 och ar varldens nast
dldsta dévidrottsforbund och fick status som medlemsférbund
hos Sveriges Riksidrottsforbund (RF) ar 1995.

Dovidrottens regler dr samma som for horande, men vissa
moment kan anpassas med till exempel visuella signaler. Dévidrot-
ten bedrivs i Sverige i flertalet olika idrotter. For att delta i svenska
och internationella masterskapstavlingar kravs minst 55 decibels
hoérselnedsattning for deltagande enligt ICSD:s (Internationella
doévidrottsforbundets) bestimmelser.

Svensk dévidrott erbjuder barn, ungdomar och vuxna idrott i en
teckensprakig omgivning. Vart stora engagemang, var vilja och
ambition syns inom bredd- och elitidrotten. Vi arbetar med utbild-

ning, tavling och representation bade nationellt och internationellt.

Medlemmar: 3407
Distrikt: 2 (Vastra och Ostra)
Antal foreningar: 33

Hedersordforande
Lennart Edwall, Uppsala

Hedersledamoéter

Leif Strang, Goteborg
Siw Andreasson, Orebro
Tore Mesch, Sundsvall

Thyra Lindstrom, Harnésand

Forbundsordforande

Carl Rasmussen, Orebro

Vice forbundsordforande

Alexandra Polivanchuk. Kista

Ledamoter
Kattis Linné, Solna
Urban Mesch, Stockholm

Mattias Hellore, Insjon
Ann-Charlotte Lindblom, Géteborg

Per Markstrom, Harnésand

Forbundsledningen

Carl Rasmussen, ordférande

Alexandra Polivanchuk, vice ordférande
Mattias Hellore, kassor

Katarina Linné, suppleant

Dovidrott Vistra, distriktsstyrelse

Zanna Melin, ordférande t.o.m. 13 juni

Jonny Gustavsson, ordférande, fyllnadsval from. 13 juni
Fredrik Orlegard, vice ordférande, fr.o.m. 13 juni

Jonny Gustafsson, vice ordférande, t.o.m. 13 juni

Anna Soberg

Anna Andersson

Lena Lundh

Anders Kroner

Dévidrott Ostra, distriktsstyrelse

Ulrika Broberg, ordférande

Maja Westerlund, vice ordférande fr.o.m. 30 maj
Carina Hogberg, t.o.m. 30 maj

Johan Lundin

Anders Johansson

Therese Rollvén, fr.o.m. 30 maj

Revisorer, fortroendevalda
David Farkas, Stockholm

Lennart Engman, Harnésand, suppleant

Revisorer, auktoriserade

Johan E, Sonora

Valberedning
Gull-Britt Lindahl, Bromma, sammankallande
Anette Orlegérd, Malmé

Tomas Andersson, Leksand
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Carl Rasmussen Alexandra Polivanchuk Mattias Hellére

Katarina Linné Per Markstrém

Forbundskansliet

Besoksadress: Skansbrogatan 7, 118 60 Stockholm
Fakturaadress: Box 11016, 100 61 Stockholm
E-post: info@dovidrott.se

Hemsida: www.dovidrott.se

Representantskapsmote
Representantskapsmotet genomfordes digitalt den 16 maj 2020.

Tidningen Dévsport

Dovsport ar Svenska Dovidrottsforbundets medlemstidning och
officiella organ. Dévsport har distribuerats 4 gdnger som innehéll
saval artiklar om dévidrottare som information om kommande

tavlingar eller rapport/resultat fran genomférda tavlingar.

Urban Mesch Ann-Charlotte Lindblom

Samarbetsféorbund

RFSU Stockholm, projektet Akta Man?

Riksteater Crea, projektet Akta Man?

SDUF, projektet Akta Man?

Sveriges Dovas Riksférbund (SDR)

Horselskadades Riksforbund (HRF)

Sveriges Dovas Ungdomsférbund (SDUF)

Unga Horselskadade (UH)

Sveriges Dovhistoriska Sallskap (SDHS)

Riksforbundet for dova, horselskadade och sprakstérda barn (DHB)
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Forbundskansliet Distriktkonsulent Vistra

Kenneth Lundh, generalsekreterare Annette Rundgren

Sofia Lindevall, administrator

Frej Fredman, handliaggare Distriktkonsulent Ostra
Patrik Nordell, projektmedarbetare, Henrik Rangfeldt

”Projekt Akta Man?”, fr.o.m. 7 september 2020

Kenneth Lundh Sofia Lindevall

Annette Rundgren Patrik Nordell
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FORBUNDETS VERKSAMHET, UTSKOTT

Forbundsledningen

Carl Rasmussen, ordféranden

Alexandra Polivanchuk, vice ordféranden
Mattias Hellore, kassor

Katarina Linné, suppleant

Forbundsledningen har haft 16 méten under aret, samtliga

protokollférda.

Barn- och ungdomsidrottsutskottet

Per Markstrom, ordférande

Anna Polivanchuk, ledamot, t.o.m. 30 januari
Par Wiklund, ledamot

Kajsa Eliasson, fr.o.m. 30 januari

Frej Fredman, handlaggare

Utskottet har haft 4 moten under aret, samtliga protokollférda

Idrottsutskottet

Alexandra Polivanchuk, ordférande

Thomas Ljungberg, t.o.m. 13 februari

Nico Seyffart, from. 31 augusti

Johanna Lamhauge Karmgard, fr.o.m. 31 augusti

Frej Fredman, handlaggare

Utskottet har haft 4 moten under aret, samtliga protokollférda.

Mediautskottet

Ann-Charlotte Lindblom, Ordférande
Andy Runngvist-pop, ledamot
Michelle Malchow, ledamot

Sofia Lindevall, handlaggare

Utskottet har haft 4 moéten under aret, samtliga protokollférda.

Svenska Deaflympiska kommittén
Urban Mesch, ordférande

Carl Rasmussen, adjusterande
Nanette Slattman, ledamot

Adam Racki, ledamot

Frej Fredman, handlaggare

Utskottet har haft 5 moéten under aret, samtliga protokollférda.

Utvecklingsutskottet

Katarina Linné, ordférande

Joakim Waern, ledamot

Maria Norberg, ledamot

Frej Fredman, handldggare, t.o.m. 28 april

Sofia Lindevall, handlaggare fr.o.m. 28 april

Utskottet har haft 4 méten under aret, samtliga protokollférda.

Ovriga kommittéer och nimnder inom forbundet
Disciplinnimnden

Ludvig Ahlstrém, Stockholm

Agneta Jakto, Skelleftea

Organisationskommitté for Golf EM, 2021

Tommy Berggren, ordférande

Katarina Linné, representant fran forbundets styrelse
Johanna Mesch

Anders Hilding

Stefan Wahlgren

Patrick Forss

Kenneth Lundh, handldggare

Organisationskommitté fér Orientering EM
Per Markstrom, ordférande

Henrik Eklund

Alf Lindberg, Kdping-kolsva OK

Frej Fredman, handlaggare
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REPRESENTATIONER

Dévidrott Ungdom

Wilma Bjorck

Agatha Boye-Niemela

Nikolaj Olvhéj Kirkegaard, t.o.m. 27 maj
Hilvan Jabar, t.o.m. 27 maj

Rudolfs Stupans, t.o.m. 27 maj

Kristijan Keric, t.0.m. 27 maj

Kaleab Lemmoubh, fr.o.m. 25 augusti

Elza Zarina, fr.o.m. 25 augusti

Anna Polivanchuk, mentor, t.om. 30 januari

Kajsa Eliasson, mentor, fr.o.m. 30 januari

Forbundets representationer

18 januari: SDR Likabehandlingsarbetet, Stockholm

7 mars: Finska Dovidrottsforbundet 100 ars-jubileum, Helsingfors
30 september: Dialogtraff Samordnat Elitstod, digitalt

22-23 oktober: Elitidrottskonferens, digitalt

7-8 november: Riksidrottsforum, Stockholm

12 november: Paraidrottsférbundet (uppvaktning),

23 november: Uppvaktningsmote med idrottsministern

Amanda Lind,

26 november: Motesplats for barn och ungdomsidrott

Utover dessa representationer nimnd ovanfor, sa har Forbundets
styrelse och personal haft dialogmoéten med doévidrottsdistrikt,
féreningar och organisationer inom den interna verksamheten.

Forbundsstyrelsen har da bland annat representerat vid tillfillen, som
vid Deaflympics Camp, landslagsverksamhet i form av traningslager
och planeringstillfillen, masterskapstavlingar, besok hos féreningar

och andra organisationer.

Dévidrott
Ungdom

Forbundet har ocksa varit medverkande vid flertalet dialogméten kring
den externa verksamheten, som bl. a. den ekonomiska processen for
den nuvarande stddmodellen utav RF till samtliga SE Corona-traffar och
uppfoljningar kring dess handelseforlopp har varit aterkommande sen
mars manad och som har fortsatt under resten av aret. Aven flertalet

elitstodstraffar med ansvariga inom RF pa denna front.

Svenska Representanter i internationella organisationer
International Committé of Sports for the Deaf, ICSD
Jonny Gustavsson, TD i handboll

Deaf International Basketball Federation, DIBF
Kjell Gunng, Hedersledamot och DIBF Hall of Fame

European Deaf Sports Organization, EDSO
Jonny Gustavsson, TD i handboll

Deaf International Basketball Federation Europe, DIBF

Novica Matic, ledamot

ICSD:s Youth Commission

Anna Polivanchuk, ledamot
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Landslag/funktion

Badminton Huvudansvarig: Vakant Fotboll Huvudansvarig, herrar: Henrik Rangfeldt
Forbundskapten, herrar: Conny Biéth

Bangolf Huvudansvarig: Stefan Johansson Forbundskapten U21: Romel Belcher

Basket Huvudansvarig: Peter Niemela Friidrott Huvudansvarig: Kristian Obbarius, from. 25 maj
Forbundskapten: Novica Matic Forbundskapten: Anish Gupta

Beachvolleyboll Huvudansvarig: Beatrice Brunnbauer Futsal Huvudansvarig, damer: Anna Polivanchuk
Forbundskapten: Johan Haglund Huvudansvarig, herrar: Daniel Littorin

Férbundskapten, damer: Tobias Granberg
Bordtennis Huvudansvarig: Rickard Hedlund & Benjamin Namini
Forbundskapten, herrar: Ali Attar

Boule Huvudansvarig: Stig Kjellberg
Golf Huvudansvarig: Tommy Berggren

Bowling Huvudansvarig: Lars-Erik Carlsson Forbundskapten: Patrick Forss

Forbundskapten, damer: Yvonne Sandblom

Forbundskapten, herrar: Ulf Sandblom Innebandy Huvudansvarig: Joel Modig
Kampsport Huvudansvarig: Amina Ouahid Orientering Huvudansvarig: Henrik Eklund
Cykel Huvudansvarig: Torsten Hammarstrom Simning Huvudansvarig: Martin Térnblom
Discgolf Huvudansvarig: Martin Johansson Skidor Huvudansvarig: Vakant
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VERKSAMHET

Barn och ungdomsidrott

Dévidrott Ungdom/Nattcupen

Dovidrott Ungdom deltog pa ledarskapsutbildning
arrangerad av RF - SISU Orebro ldn den 25 februari
2020. Under varen stélldes gymnasiemasterskapet
in pa grund av Covid-19. Nattcupen under hosten
stélldes in pa grund av Covid-19.

Ligerverksamhet, vinterliger i Wagrain,
Osterrike
Vinterldgret som ar en mycket popular

verksamhet hos oss, genomfordes den 3-7

januari 2020 i Wagrain, Osterrike Dévidrott
Ungdom under

tillsammans med tva andra idrottsforbunden utbildningen

fran Osterrike och Italien.

Totalt deltog 9 deltagare fran Sverige. Pa lagret
fick de traffa andra ungdomar och bli ledda

av skickliga skid- och snowboardlérare

direkt pa internationellt teckensprak samt
delta andra roliga aktiviteter sdsom skrid
skodkning, kalkdkning, med mera.

Ledarna: Leila Svetlov och Albert Boklund

Skidakning i solnedgangen

Riksidrottsgymnasiet i Orebro (RIG)
Samordnare och trdnare: Leif Jarnkvist

Orebro kommunrepresentant: Lars Westman

Elever under varterminen 2020: Elever under héstterminen 2020:
Miska Nenonen Aleksandar Skovin

Aleksandar Skovin Wilma Bjoérck

Nikolaj Olvhoj Kirkegaard Simona Stupane

Kristijan Keric Axel Lindblad

Wilma Bjorck Amadeus Lantz

Simona Stupane Sebastian Olvhoj Kirkegaard

Axel Lindblad Herman Said

Amadeus Lantz
Sebastian Olvhoj Kirkegaard
Herman Said

Gor Sargisyan
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VERKSAMHET

Barn- och Ungdomsidrottsutskottet

Barn- och Ungdomsidrottsutskottet (BoUU) under Svenska Dovi-
drottsforbundet (SDI) har under flera ar arbetat fram en ny modell
av Skol-SM som varit valdigt populéart bland
déva barn och ungdomar. Sjdlva grundkonceptet
ska finnas kvar dar doéva och horselskadade
barn och ungdomar fran hela Sverige far en
mojlighet att traffas och umgas med varandra
samtidigt som de tavlar mot varandra pa samma
villkor.

Anda sen SDI tog éver Skol-SM, efter att SPSM lagt ned det dava-

rande Skolmasterskapet, har forbundet tillsammans med foren-

Pandemins paverkan av Ungdomsspelen

Ungdomsspelen skulle ha sett dagens ljus for forsta gdngen under
Maj 2020 i Goteborg men stdlldes in da en global pandemi skoljde
som en vag dver vérlden. Aven hostens Ungdomsspelen som skulle
ha genomforts i Stockholm stilldes in, denna ging i den allra sista

minuten da regionerna bérjade skirpa restriktionerna vilket inne-

Projekt Akta Man?

Patrik Nordell, projektmedarbetare/utbildningsutvecklare

I augusti i 4r pabdrjades vart nya tredriga arvsfondsprojekt Akta
man, som ar ett samarbetsprojekt med Svenska dévidrottsforbun-
det (SDI), Sveriges dévas ungdomsférbund (SDUF) och Riksteatern
Crea (scenkonst pd teckensprak). Projektets syfte dr att erbjuda en
plattform for att diskutera och utmana maskulinitetsnormer inom
framforallt dovcommunityt i Sverige, och att gora det pa idrottens
arenor, pa ungdomsgardar och genom kultur. Det visiondra malet
som projektet jobbar mot ar ett dovsamhalle fritt fran vald, och att
genom projektets aktiviteter paverka destruktiva attityder, normer
och beteenden och pa sa satt férebygga vald.

COVID-19

Forbundet har paverkats till en mycket stor grad av den pandemin
som uppstod under den forsta kvartalet for 2020.

Alla former av verksamheter inom férbundet har
tagit sitt ansvar for att folja de restriktioner och rad
som har fordelats av regering och dess underlig-
gande myndigheter, var i deras uppdrag har ingatt
att framja folkhélsan, sjukvard mm.

Flertalet masterskap har stallts in pa bade nationell och inter-

nationell niva, samt att féreningar inom Dévidrotten har f6ljt den

¢

UNGDOMSSPELEN

ingarna och distrikten arbetat med arrangemangen for att vara
barn och ungdomar ska fa en mojlighet till att tdvla mot varandra
pa samma villkor. Trots det har de aktiva representerat skolorna
och inte dovidrottsféreningarna, det ar nagot
som BoUU kdnner behévde férandras. Darfor
etablerades Ungdomsspelen!

Framover kommer véra barn och ungdomar att
fa representera en dovidrottsforening istillet
for skolorna, detta kommer leda till en starkare
foreningskansla hos de aktiva samtidigt som
foreningarna starks som i sin tur leder till en starkare Dévidrott!

bar att det inte fanns ndgon mojlighet att genomfora Ungdomsspelen
under hosten heller.

2020 skulle vara aret da Ungdomsspelen skulle fa sitt faste i Dovidrot-
ten men det blev dessvarre inte som vi tankt oss. Forhoppningsvis blir
2021 3ret da Ungdomsspelen far se dagens ljus pa riktigt!

Projektidén kommer fran en av RFSU Stockholms teckensprakiga
skolinformatorer.

Projektets uppstartsmanader praglades givetvis mycket av Corona
och de restriktioner som funnits, sa alla fysiska planerade traffar
med projektets malgrupp stélldes in. Daremot genomforde vi
en digital heldagsutbildning fér SDI:s landslagsledare, som blev
mycket uppskattad trots de begransningar som ett digitalt semi-
narium innebar. Det var ocksa flera som uttryckte uppskattning
over att fa lara sig mer om normer och toxisk maskulinitet inom
idrotten, samt att fa mojlighet att diskutera med varandra om

situationen inom deras olika idrotter.

protokoll som férbundet har upprattat kring denna pandemi som
fortfarande i skrivande stund fortsatter att paverka forbundets
verksamhet till en stor grad.

Forbundet har fortlopande haft en nira samrad
med den avdelning inom RF, som har uppréttats
for att formedla den dialog som har funnits mellan
RF och Regering, Folkhdlsomyndighet under detta
ar. Detta for att kunna formedla aktuella rad och
restriktioner som har uppstod beroende pa hur stor paverkan har

varit pa nationell, regional och lokal niva.
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VERKSAMHET

Erasmus+ Sport

Forbundet har efter ndgra manaders arbete skickat in en ansékan
till Erasmus+ Sport for en jamstalldhetsworkshop i Norden under
varen 2020. Erasmus+ Sport stoder insatser som framjar idrottsut-
6vning, fysisk aktivitet och ideella verksamheter. Ambitionen var att
starka samarbetet med vara nordiska grannldander och sprida mer
kunskap om jadmstélldhet inom idrotten med en utbildningswork-
shop. Tyvarr fick vi ansékan avslagen. Vi har dock ambition om att

soka om pa nytt ldngre fram!

Representantskapsméte samt extra stimman, 16 maj 2020
For forsta gangen nagonsin hade SDI ett digitalt representant-
mote pd grund av Coronapandemin.

Vid detta mote deltog 15 ombud fran 13 féreningar och 2
distrikt. Vid detta mote gick verksamhetsberattelse for 2019
igenom samt den ekonomiska berattelsen for 2019. Férbunds-
styrelsen uppehdll da ett beslut att ansvarsfrihet skall rada.
Efter en kort paus utfordes en extra stimma, dven den i digital
form, vars agenda inneholl ett budgetforslag till verksamhets-
dret 2021 samt fyllnadsval till disciplinndmnden.

Forslag till budget godkdndes samt bordlaggning av fyll-
nadsval beslét av stimman, sa skall ta med i ndstkommande

stimma.

Landslagsledartraff, digitalt, 30 maj
Varens landslagsledartraff som forst skulle ha genomforts under
aprilmanaden fick stéllas in i sista minuten da restriktionerna
skarpts rejalt pa grund av pandemin. Triffen, som anordnas av
Idrottsutskottet, flyttades darfor till 30 maj dar det blev helt digitalt.
IU tillsammans med SDC presenterade forandringarna samt vad som
skulle hdnda inom den ndrmsta tiden, bland annat:
¢ Riktlinjerna fér COVID-19, hur forbundet tacklar restriktionerna
¢ Information fran RF gillande Antidopingarbetet samt den
ekonomiska stédmodellen
¢ Information frdn Barn- och Ungdomsidrottsutskottet,
bland annat Ungdomsspelen & Youth Games 2023
* Ny utbildningsmodul hos férbundet
» Ett omfattande arbete for en trygg Svensk Dévidrott,
bland annat etablering av atgardsplan mot Sexuella
trakasserier och Likabehandlingsplan
* Presentation av [U’s forandrade verksamhetsstodsmodell
¢ Fordjupningsinformation om Swedish Deaflympic Committee’s

strategiska arbete

Stockholm Pride paraden

Ambitionen var som i manga fall att forbundet skulle delta i
denna parad. Den fick stillas in av RF pa grund av Pandemin, dock
har forbundet genomfort pa digitala plattformar, workshop och

foreldsningar i dess anda.

Detta och mycket mer som togs upp helt digitalt som da var nagot
helt nytt for forbundet, vi fick tillsammans med ledarna testa oss
fram. Att traffen genomfordes digitalt uppskattades av majorite-
ten av deltagarna som slapp en lang resa, det ar nagot forbundet

kommer titta pa framover.
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VERKSAMHET

Deaflympics Camp
Deaflympics Camp ar en del av
Swedish Deaflympics Committee
strategiska arbete mot medaljer i
Deaflympics dar samtliga aktiva
och ledare som ar aktuella for
Deaflympics 2021 samlas for att
fa information, genomfora de
fysiska tester och delta i utbild-

ningarna som anordnas.

Den forsta Deaflympics Camp skulle ha genomforts i april men

fick stdllas in pa grund av pandemin.

Den andra Campen genomfordes i Boson Folkidrottshégskola
3-4 oktober i ett Corona anpassat uppldgg dar grupperna delades
upp och fokus 13g pa informationsmatet samt de fysiska testerna.

Totalt deltog 36 aktiva och ledare férdelade pa 7 idrotter samt 5

representanter fran Swedish Deaflympics Committee.

Digitala verksamheter

2020 har varit ett morkt
ar for alla, Dovidrotten ar
inget undantag. Det har varit
instdllda méten, utbildningar,
tavlingar och evenemang

samtidigt som restriktio-

nerna gor att forbundet fatt
mota nya utmaningar.

Forbundet behévde kunna fortsatta vart arbete kring flera
omraden, ta viktiga beslut, fortbilda personalen, fortroendevalda
och ledare.

Det har inneburit ett krav pa omstillning till det digitala
for att forbundet ska kunna fortsatta med vart arbete i storsta
mojliga man.

Fortroendevalda, personalen och landslagsledarna har under
aret vant sig vid att ta viktiga beslut helt digitalt. Forbundet har
sett flera positiva tendenser fran den digitala utvecklingen som

forbundet tittar pa hur vi pa sikt kan utnyttja, framst for att spara in

de ekonomiska resurserna.
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UTBILDNING

Engagera dig, 6-9 februari 2020, Leksand
Kursen ar en helgkurs som arrangerades pa Vast-
anvik Folkhogskola i samarbete med SDR (Sveriges
Dovas Riksforbund), SDUF (Sveriges Dévas Ung-
domsférbund) och Vastanvik Folkhogskola.
Temats fokus var "inspiration” dar deltagarna

fick 1ara sig mer om ledarskap, genusperspektiv och

eldsjdlar inom dovrorelsen.

Pa kursen fick de verktyg och kunskap for att

kunna engagera sig i dovrorelsen pa olika satt och

hur man far ideella krafter.

5 steg mot en jamstilld och inkluderande idrott, 22 september 2020

Tidigare har samtliga pa forbundet deltat pd grundutbildningen
"5 steg mot en jamstalld och inkluderande idrott”, med fokus pa
diskrimineringsgrunder och en 6kad kunskap i hur normer som

konsnormer, heteronormer och vithetsnormer praglar vara idrotts-

Fordjupning i NormKkritik och Inkludering, oktober 2020 - maj 2021

Utbildningen 4r en fortsattning och
fordjupning av "5 steg mot en jamstalld
och inkluderande idrott” dar samtliga
pa forbundet deltar pa atta kurstill-
fallen med ett tema for respektive
tillfalle.

Kursen genomfors digitalt och
satter fokus pa teori och praktik samt
ar speciellt anpassad for idrottsrorel-
sen.

Syftet med utbildningen ar att

ge mer kunskap, 6kad forstaelse och for att

lattare se trosklar och strukturella
hinder i vara verksamheter.

Foljande atta teman lyfts fram
i kursen: Normkritik, Sprédk och
diskriminering, Intersektionalitet,
Rasism och vithetsnorm, Genus och
sexualitet, Funktionalitet, Klass och

resurser och Implementering.
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miljoer. Som en del av Strategi 2025:s arbete for en framgangsrik
idrott erbjuder de grundutbildningen varje ar. Alla nya ledamater
och personalen pa forbundet ska delta pa grundutbildningen som

en del av kompetensutveckling pa férbundet.
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Mentaltrianing, samverkan mellan Friidrott, Orientering & Simning, Orebro, 17 oktober

SDI Friidrott drev pa en samverkan med SDI
Orientering & Simning for en utbildning kring
amnet 'Mental Trining’ dir RF/SISU Orebro
genom Joachim Sundstrém hjalpte till att sy ihop
en foreldsning som leddes av Ludvig Faleij.

En samverkan som férbundet ser mycket posi-
tivt p3, pa detta satt kan de mindre landslagen
fa storre verktyg till mindre resurser genom att
gemensamt gd pd vardefulla och aktuella utbild-

ningar.

Landslagsledartriff med Projekt Akta Man, digitalt, 21 november

Efter nskemal av ledarna under varens landslagsledartraff beslot Idrottsutskottet att genomfora ytterligare en landslagsledartraff
till hostterminen.
Idrottsutskottet beslot att istéllet for den traditionella informationstraff ska hdstens traff ha workshop & gruppdiskussioner som
kdrnan i traffen dar ett aktuellt amne inom férbundet lyfts fram.
Till denna triff valde Idrottsutskottet att anvinda oss av projektet Akta Man? som skulle styra uppligget och leda triffen.
Projektets skickliga medarbetare foreliste och ledde gruppdiskussioner kring &mnen "Toxisk Maskulinitet’ & Ar Dévidrotten jamstalld?’
Tréffen uppskattades av ledarna och Idrottsutskottet, det var ett aktuellt och viktigt &mne som vi alla
behéver diskutera och ta vidare i vart interna arbete.

Toxisk
maskulinitet |
dbvidrotten?

i Hordel
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SVENSKA MASTARE

Futsal, Falun, 1-2 februari
Arrangor: DSK Dalir

Damer (inofficiellt)

IK Hephata: Wilma Bjorck, Ida Malmstrém, Simona Stupane,
Pauline Englund, Charlotte Fagerstrom, Michelle Malchow, Fatima
Tebibel, Matilda Jansson och Patricia Ulfsparre

Herrar

IK Surd: Emrich Suanil Lindvall, Mergim Bajrami, Rozh Najar,
Adam Neverland, Aleksandar Skovin, Jabbar Faraj, Alexander
Neverland, Farhad Ahmadi, Ali Attar, Jakub Ferdynus Krzystof,
Sanjey Surendiran, Phillip Sjoberg, Ali Dia Mohsen, Dertil Rama-

danovic och Patrik Andersson

Innebandy, Orebro, 7-8 mars
Arrangor: IF Nerike

Herrar

IK Hephata: Fredrick Bjorck, Jimmy Rainen, Peter Bergkrantz,
John Malmlund, Oliver Rasinaho, Rasmus Raurala, Tomislav
Madunic, Anton Lindberg-Nyberg, Amadeus Lantz, Nikolaj Olvhoj-
Kirkegaard, Henrik Rangfeldt, Florian Tirnovan, Victor Jannerlid-
Soderberg, Pekka Ladkari, Hikan Hammenstig, Erik Akervall och

Kevin Shiva
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SVENSKA MASTARE

Bangolf EB & Filt utomhus, Helmsjén, 22-23 augusti
Arrangor: SK Dacke och IK Scania

EB Klass A: Thomas Aronsson, IK Surd

EB Klass B (Oppen klass): Stefan ‘HD’ Johansson, IF Nerike
EB Klass C (Oppen klass): Mattias Andersson, IF Nerike
Filt Klass A: Thomas Aronsson, IK Surd

Filt Klass B (Oppen klass): Stefan "HD’ Johansson, IF Nerike

Filt Klass C (Oppen klass): Patrik Bende, SK Dacke

Boule, Borlinge, 28-29 augusti
Arrangor: DSK Dalir

Herrdubbel: Stig Kjellberg & Thord Hogberg,
DSK Dalir

Herrar Trippel: Stig Kjellberg, Thord Hogberg
& Ingemar Lindberg, DSK Dalir

Fotboll, Orebro, 28-30 augusti
Arrangor: IF Nerike

Herrar

IK Surd: John Novak, Mergim Bajrami, Rekar Essa,
Adam Neverland, Dertil Ramadanovic, Rozh Najar,
Aleksandar Skovin, Ali Attar, Patrik Andersson,
Alexander Neverland, Unisa Turay, Alexander Jensen,
Petrit Shabani, Ali Dia Mohsen, Farhad Ahmadi,
Bojan Stojilkovic, Sanjey Surendiran och Ilir Gashi
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SVENSKA MASTARE

Golf, Stockholm, 29-30 augusti Herrar B (Oppen klass): Henrik Lehtonen, DSK Dalir

Arrangor: IK Hephata Damer B (Oppen klass): Johanna Mesch, IK Hephata

Herrar A: Andreas Wahl, X-Drive Visual GK
Herrar A seniorer: Jonnie Hammenfors, IK Surd

Discgolf, Falun, 5-6 september Herrar: David Johnsson, IK Surd

Arrangér: DSK Dalir Masters (Inofficiellt): Andreas Nyberg, IF Nerike

Junior (Inofficiellt): Viggo Hellore, IF Nerike
Damer (Inofficiellt): Mimmi Granat, IK Surd
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SVENSKA MASTARE

Orientering Medel, Nassjo, 19-20 september
Arrangor:
Jonkoéping DIK & SDI Orientering

Damer D21 (inofficiellt):
Petra Eklund, IK Scania
Herrar H21:

Jesper Melin, Garphyttan IF
Herrar H50 (Inofficiellt):

Jonas Berglund, IK Hephata

Bowling - Lag, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Padel - Herr & Dam, INSTALLT p.g.a. COVID-19
Badminton, INSTALLT p.g.a. COVID-19
Padel - Mixed, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Bowling - Individuellt, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Orientering - Sprint, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Varslaget Golf, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Bangolf EB inomhus, INSTALLT p.g.a. COVID-19

Bangolf EB inomhus, INSTALLT p.g.a. COVID-19
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REKORDEN

Trots ett morkt idrottsar med uteblivna internationella tivlingar togs flera rekord pa
hemmaplanen, diribland Virlds-, Europeiskt- och Svenskt Rekord dar SDI Friidrott
visade varfor landslaget dr det fraimsta inom féorbundet!

Varldsrekord

Otto Kingstedt, 3000 meter, Hallsberg

Otto slog till med ett mycket fantastiskt lopp i det hogklassiga Narkeloppet med samlad
Sverigeelit, dar han slog till med ett varldsrekord for dova pa starka 8:14.19 vilket var en

forbattring pa hela 4 sekunder. Det var ndgot 6verraskande da Otto &r specialiserad pa langre

distanser men kom till tavlingen i en bra form vilket rackte hela viagen!

Otto Kingstedt, 3000 meter, 8:14.19 minuter - 1 augusti 2020, Hallsberg

Simon Sharapo, 100 & 200 meter, Linkoéping

Simon Sharapo som haft en explosiv utveckling under de senaste aren fortsatte impo-
nera pa Svensk Dovidrottsrorelsen under sommaren dar allt vants upp och ner. Istillet
for att eventuellt tdvla om medaljerna i VM samt Junior EM fick Simon visa musklerna

i Junior SM som genomfordes i Linképing den 22-23 augusti.

Simon stod inte for bara ett utan dubbla (!) juniorvarldsrekord inom loppet av tva
dagar, efter att forst ha slagit sitt eget rekord med ynka 1 hundradel som togs tidigare
under sommaren slog Simon till med en mycket stark 200 meter dar han forbattrade
juniorvarldsrekordet med 14 hundradelar. Utover varldsrekordet blev det dven en
silvermedalj i Junior SM, ndgot som visar vilken hog klass Simon besitter i den nationella
friidrottsscenen.

Simon Sharapo, 100 meter, 10,83 sekunder - 22 augusti 2020, Linképing

Simon Sharapo, 200 meter, 21,63 sekunder - 23 augusti 2020, Linkdping

Europeiskt rekord

Otto Kingstedt, Halvmaraton, Anderstorp

Otto Kingstedt stod for ett mycket starkt lopp i Halvmaraton-SM som genomfordes i
Anderstorp. Tavlingen genomfordes med restriktioner i en racingbana, det var tuffa
forhallanden med kraftig vind, kyla och regn. Otto lyckades, trots att skosnoren lossnats
efter 3 km(!), hanga med i titklungan och springa in i malet i starka 1.04,59 som rackte

till en respektabel sjundeplacering och ett nytt europeiskt rekord!

Otto Kingstedt, halvmaraton, 1:04.59 -29 juli 2020, Anderstorp
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Svenskt rekord

Otto Kingstedt, 5000 meter, Stockholm

Vid sommarspelen pa Stockholms Stadion slog Otto till med ett nytt personligt rekord vilket per automatik innebar svenskt rekord da
han holl det tidigare rekordet. Efter en lugn och rétt lugn start sa gick Jonas Leandersson, elitlopare, hart till vid 4000 meter och Otto fick
jobba med att hanga bakom vilket innebar en kamp om andraplaceringen. I det sista varvet forcerade Otto rejalt och ndrmade sig Jonas
men det rackte inte till helt utan Otto fick ndja sig med den fina andraplaceringen och det nya svenska rekordet som var en forbattring pa
hela 14 sekunder!

Otto Kingstedt, 5000 meter, 14:20.11 - 25 augusti, Stockholm

Kevin Shiva, Wadképingsdoppet 19 september 2020

Kevin Shiva stod for en mycket fin dag den 19 september 2020
da han under tavlingen Wadkopingsdoppet slog till med hela tre
svenska rekord.

[ 50 respektive 100 meter frisim raderades den gamla Dévsim-
ningsprofilen Alexander Weinhagens rekord fran 2009 medan han
slog sitt eget 1 ar gammalt rekord i 50 meter fjaril med nastan en
hel sekund!

Kevin Shiva, 50 meter fjiril, 27,52 sekunder -
19 september 2020, Orebro

Kevin Shiva, 50 meter frisim, 25,43 sekunder -
19 september 2020, Orebro

Kevin Shiva, 100 meter frisim, 55,87 sekunder -
19 september 2020, Orebro

Bild fran ett
annat tillfélle
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INTERNATIONELLA ARRANGEMANG & MASTERSKAP

Internationella Arrangemang

Orientering EM, stilldes in pa grund av Covid-19.

Efter ett mycket lyckat arrangemang av forbundet under NBM i Orientering under 2018 i Perstorp 6nskade EDSO att Sverige skulle arrangera
Orienterings EM i foljande distanser; medel, lang och stafett. Med andra ord ett skogsorienteringsmasterskap, nagot som forbundet valde
att tacka ja till. Val av plats foll pa Koping da orienteringsklubben Képing-Kolsva samtidigt skulle genomfora Veteran-SM och tanken var
da att forlagga Orientering EM samtidigt.

Arbetet pagick fran 2019 fram till varen 2020 da pandemin blev ett faktum, efter dialog med arrangérsforeningen, EDSO samt styrelsen
fick organisationskommittén beskedet att masterskapet tyvarr inte kunde genomforas. Ndgot som givetvis var valdigt trakigt men likval
ett nddvandigt beslut.

Organisationskommittén bestod av Per Markstrom (Ordforande), Henrik Eklund (SDI Orientering huvudansvarig), Alf Lindberg
(Tavlingsledare) samt Frej Fredman (Handléggare)

Internationella masterskap & tavlingar

2020 har varit ett mycket morkt idrottsar vilket inte 4r ndgot undantag i den internationella dovidrotten. Samtliga internationella master-
skap dar forbundet varit aktuella for deltagande har stillts in under dret, den enda internationella tivlingen som genomforts ar Deaflympics
kval i Fotboll som genomférdes i Stockholm den 17:e oktober. Sverige valkomnade da Polen till Hammarby IP dar det blev en 4-2 seger

efter att ha vant ett 0-2 underldage dar Adam Neverland blev en stor matchhjalte med sitt hattrick!

Foljande internationella misterskap, dir Sverige varit aktuella att delta i, har stillts in eller skjutits upp pa grund av COVID-19;

Bowling NBM - Vantaa, Finland VM Beachvolleyboll - Sulejov, Polen
Bordtennis VM - Baden, Osterrike EM Orientering - Koping, Sverige
Basket EM - Cagliari, Italien VM Fotboll - Mokpo, Sydkorea

U-20 EM Friidrott - Samorian, Slovakien VM Friidrott - Radom, Polen

U-21 EM Fotboll - Baunatal, Tyskland EM Cykel landsvag - Alanya, Turkiet
VM Golf - Birmingham, England VM Cykel MTB - Antalya, Turkiet
EuroCup Boule - Bryssel, Belgien NBM Futsal - Vejle, Danmark
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Deaflympics kval Fotboll, 17 oktober, Hammarby IP
Sverige - Polen 4-2 (1-2)

Svenska malskyttar:

Adam Neverland 3, Rekar Essa

Truppen: Igor Sapega, Goran Sargisyan, Simon Lindén,
Albert Boklund, Oliver Rasinaho, Adam Neverland, Alex-
ander Neverland, Patrik Andersson, Herman Said, Dertil
Ramadanovic, Kaleab Lemmouh, Amadeus Lantz, Kristijan

Keric, Rekar Essa, John Novak
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DCL Futsal, Vigevano, Italien 20-26 januari
IK Hephata damer, IK Hephata herrar och IK Surd herrar

IK Hephata damer: Matilda Jansson,
Wilma Bjérck, Pauline Englund,

Ida Malmstrém, Charlotte Fagerstrém,
Simona Stupane, Alexandra Polivanchuk,
Leila Svetlov, Lydia Tebibel &

Fatima Tebibel

Ledarna: Andy Runnqvist-Pop, Romel
Belcher, Sofia Lindevall & Therese
Rangfeldt

IK Hephata herrar: Nassor Salim, Pa Ceesay, Tim Widmark,

Albert Boklund, Nabil Tebibel, Miska Nenonen, Kaleab Lemmouh, g;.sl{r d herrar: Kuba Ferdynus, Ali Dia, Onder Akbaba,
N ., illip Sjéberg, Diogo Marques, Ali Attar, Jabbar Faraj,
Erik Akervall, Anron Lindberg-Ny b.erg & Amadeus Lantz Dertil Ramadanovic, Patrik Andersson, Alexander Neverland,
Ledarna: Henrik Rangfeldt & SamirTebibel Aleksandar Skovin & Adam Neverland
Ledarna: Laurentius Ekman & Daniel Littorin

Deaf Ski Eurocup, Are, Sverige, 13-15 februari

SK Lundia: Alice Seyffart,
Ebba Seyffart & Nico Seyffart
IK Hephata:

Momo Marqvardsen,

Albert Boklund,

Camilla Lindahl, Adam Racki &
Jerker Bjorck
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